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™ L
1/ TUId 38T [Ganapati Prarthan: -
[Ganapati Prarthana| (extrait)

1
® | T AH: |
om ganesaya namah |

Je me prosterne devant le Seigneur Ganesha

AT A9: | o T A6 i a0
sarasvatyal namah | $ri gurubhyo namah | harih om ||

Je me prosterne devant la Déesse Saraswati et Sri Gourou | Hari Om

\V]

30
Srarfiaas
2/ SRI SAYI NAMAKA

o namo bhagavate sayisvaraya

Salutations (et Prosternations aux Divins Pieds de Lotus du) au Seigneur Saieswara. (équivalent @ Namo /
namah/Namas = Prostrations)

1.

=> Strophe en relation avec les attributs du Seigneur Sai

namas satyaya ca satya sandesaya ca

Salutations au Seigneur qui est Vérité, et a Celui qui dicte et répend le message de Vérité.
namah premne ca prema prakasaya ca
Salutations a celui qui est pur Amour, et a Celui qui diffuse & émane Son Amour.

namo dharmaya ca dharma samsthapakaya ca

Salutations a Celui qui a pris Forme humaine pour sauvegarder et restaurer le Dharma (Action Juste), et pour instiller

le Dharma en chacun(e).

namas santi svariipaya ca prasanti nivasine ca
Salutations a I'Incarnation de la Paix, et a Celui en qui réside la plus Haute et plus Profonde Paix
namas sad gurave ca sujiana pradaya ca

Salutations au Plus Grand Maitre et Gourou , Celui qui procure la Plus Haute Connaissance.
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2.

= Strophe au sujet des Valeurs de Swami que nous devons acquérir, imiter (émuler) et mettre en pratique.

namo nitya saccidananda svarupaya ca nirmala hrdayaya ca

Salutations a Celui en qui la Félicité est omniprésente, Celui dont la Forme est toujours en état de Béatitude, Celui

dont le coeur est entierement pur.
namah prasanna vadanaya ca niradambaraya ca

Salutations a Celui qui a le visage agréable, souriant et heureux, a Celui qui incarne tout a la fois la simplicité et la

splendeur.
namo mita bhasine calpa santosaya ca

Salutations a celui qui parle peu et juste, a Celui qui est dans le contentement et qui s'émerveille de chaque petite

chose.
namas sanatana dharmaya ca sakala tattva bodhakaya ca

Salutations a Cleui qui est parmi nous pour protéger I'ancien Dharma, a Celui qui explique et enseigne tous les

mystéres relatifs a la Vie.

3.

= Cette strophe nous rappelle les projets de service désinterressé entrepris par le Seigneur Sai dans les

domaines de |'éducation, la santé et le service social.

namo dina janoddharanaya ca dahopasamanaya ca

Salutations a Celui qui procure élévation et protection aux plus pauvres, a Celui qui étanche la soif des autres.
namas sarva roga nivarakaya ca ucita cikitsa pradayakaya ca
Salutations a Cleui qui prévient et guérit toute forme de maladies, a Celui qui fournit tout médicament gratuitement.
namo visva vidyalaya sthapakaya ca sad vidya bodhakaya ca
Salutations a Celui qui fonde des universités, et qui donne bonne éducation et connaissance.

namo nirantara grama seva tat paraya ca

Salutations a Cleui qui sert constamment les villages.

Nitya sankirtana protsahakaya ca

Salutations a Cleui qui encourage chaque jour la pratique des Bhajans et sankirthans ( priéres/ chanter la gloire du

Seigneur sous toutes ses Formes).
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4.

namas sampradaya posakaya ca sanskrti punar jivakaya ca

Salutations a Celui qui garde vivantes les traditions and les cultures, a celui qui rameéne les traditions a la vie et les

actualise.
namo vedoddharanaya ca veda vedanga vaibhavaya ca

Salutations a Celui qui encourage I'étude et I'élévation des Védas, a Celui qui est le Seigneur de tous les Védas et le

Seigneur qui est décrit dans les Védas.

namo jiana siddhi pradayakaya ca sarva yoga saraya ca

Salutations a celui qui nous bénit de la Connaissance Supréme, a celui qui est I'essence de toutes les actions (yoga).
namas sarva raga sammelanaya ca sangita gana lolaya ca
Salutations a Celui qui est Lui-méme musique, Celui qui aime et vit dans la joie de la musique.

namas sarvantaryamine ca sulabha prasannaya ca

Salutations a Calui qui est Omniprésent et a Celui qui peut étre aisément rendu heureux et facilement impressionné.

5.

= Cette strophe est relative a la Mission du Seigneur Sai qui est venu rétablir le Dharma en transmutant les

coeurs et en unifiant les religions.

namo visva jananyai ca vibhuti prasadakaya ca

Salutations a Celui par qui I'Univers a évolué, a Celui qui procure la vibhuthi. (Dans un sens, nous pouvons également
dire qu'il est le destructeur , comme la vibhuthi n'est rien que cendre, et ce monde entier retournera en
cendres/poussiére un jour, et probablement est-il celui qui nous indique ce fait en nous donnant la vibhuthi , nous

montrant que tout repose dans Ses mains).

namo lila manusaya ca lingodbhavaya ca

Salutations a Celui qui produit des miracles, a Celui qui crée et sort de Lui-méme des Lingams (Oeufs Cosmiques).
namo 'jhiana nirmulakaya ca hrdaya parivartakaya ca

Salutations a celui qui prévéinet la noirceur et l'ignorance (‘jfiana = agnyana = un état d'étre dans lequel vous ne
possédez aucune connaissance) a Celui qui transforme les coeurs et qui apporte la transformation intérieure

(Alchimie Spirituelle).
namas sarva mantra saraya ca sarva mata samanvayaya ca

Salutations a Celui qui est I'essence de tous les Mantras / Védas / Hymnes. Celui qui considére toutes les religions

comme une seule.
o namas $ri sad guru sayi nathaya namo namah

Salutations au Plus Grand Maitre (Gourou) qui confére la Connaissance Supréme , le Seigneur Sai.
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orih éantih $antih éantih

Om, Paix Profonde.

S IIRIERED

2B/ SRI SAYI CAMAKA

orm sri gurave namah harih om
Prosternations au Gourou (Maitre).

1.

= Cette strophe fait référence aux priéres adressées au Seigneur et Lui demandant de nous conférer de bonnes
qualités
satya bhavam ca me prema bhavam ca me

Puissai-je étre pouvu de la Véritable Nature, et puisse Tu me conférer la qualité de I'Amour. Puisse Tu emplir mon
coeur d'Amour.

dharma bhavarm ca me santi bhavar ca me

Puissai-je étre pourvu d'un caractére juste et droit , et puissai-je toujours étre plaisant et empli de paix profonde.
ksama bhavam ca me jianam ca me

Puissai-je acquérir la qualité de pardon, puissai-je obtenir la Connaissance.

sraddha ca me buddhis ca me

Puissai-je acquérir la faculté de concentration , puissai-je étre pourvu d'un mental clair et bon.

sumatis ca me sukrtim ca me

Puissai-je étre pourvu d'un coeur bon et compatissant.

dhitis ca me sarva bhuta daya ca me

Puisse Diti (https://en.wikipedia.org/wiki/Diti) m'étre auspicieuse et favorable , Puissai-je obtenir un caractére amical

et plien d'amour envers toutes les créatures dans |'univers.
nisvartha seva tat parata ca ma indriya nigraham ca me

Puissai-je étre pourvu d'un caractére tourné vers le service désinteressé , puissai-je avoir le contr6le sur mes sens

objectifs.
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= Cette strophe fait référence aux prieres adressées au Seigneur et Lui demandant de détruire ne nous les

mauvaises qualités.

kama dahanam ca me krodha visarjanam ca me

Puissai-je étre en capacité de surmonter les désirs et les vices , et la colére.
lobha vidhvamsanam ca me madavimocanam ca me
Puissai-je étre en mesure de dépasser la cupidité, I'Ego et la fierté.

moha nirmulanam ca me matsarya vinasanam ca me

Puissai-je dapsser les attachements émotionnels, ainsi que I'envie et la jalousie.
3.

= Cette strophe fait référence aux prieres adressées au Seigneur et Lui demandant de se donner a nous.

sayi$ ca me sayi nama ca me

Puisse le Seigneur Sai répendre sur moi Ses bénédictions, Puissai-je étre apte a chanter Son Nom.

sayi bhavam ca me sayi prema ca me

Puissai-je étre capable de penser comme le Seigneur Sai, puisse-t-Il répendrendre Son Amour sur moi.

sayi caranau ca me sayi karuna ca me

Puissai-je atteindre les Pieds de Lotus du Seigneur Sai, puisse-t-Il m'accorder Sa miséricorde (et Ses bénédictions).
sayi svarupam ca me sayi smaranam ca me

Puissai-je admirer la Divine Forme du Seigneur Sai, puissai-je étre en capacité de toujours me concentrer sur Lui.
sayi sannidhim ca me sayi darsanam ca me

Puissai-je obtenir la grace de me trouver en la présence du Seigneur Sai, et d'étre bénit par Son Darshan.
sayi ganam ca me sayi gitarm ca me

Pauissai-je étre en capacité de chanter et d'étre enjoué par les bhajans et la musique relatifs au Seigneur Sai.
sayi vedam ca me sayi sankalpam ca me

Puissai-je suivre les commandements (enseignements) du Seigneur Sai (comme les Védas) et pussai-je suivre Ses

décisions.
sayy eva sarvamayas ca me sarvasya $Sarana gatis ca me

Puisse le Seigneur Sai étre tout pour moi et puissai-je m'abandonner totalement a Lui.
om s$antih $antih $antih

Om, Paix Profonde.
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[
RAMed: . FAzerer, Hed

3/ Shanti - Mangala (Auspicieux) Mantra (extrait)

Harmonie et bénédictions dans toute la création
Tafeause: IRuTedl AR HARIT #BT AGI: |
svasti prajabhyam paripalayantham nyayeana margena mahim maheesah

Puissent tous les étres connaitre le bien-étre; Puissent tous les leaders et politiciens (Rois) gouverner la Terre selon la
conduite juste;

IMNGTEHO: AT (A FAEan: | [ dvan: LA |

gobrahmanebhya shubamsthu nityam samastha lokah sukhino bhavanthu

Puissent tous les animaux (bétail) et les Brahmanes obtenir le bien-étre toujours; Que le bonheur sit sur toutes les
créatures, dans tous les mondes.

3 enfeq: anfed: anfea: |
Om Shanti, Shanti, Shanti

Om Paix profonde, Paix, Paix, Que la Paix se répende partout !
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